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5-denni vyjezdovy lyzarsky kurz (Po-Pa) pro deti od 6 let

M 2 hodiny lyZovani denné misto konani kurzu
., , . . e Kurz je realizovan ve SKI areédlu Vé-
naplni kurzu je skupinova vyuka lyzovani, trny vrch, Dolni Morava. \/yuka pro-
pfizptisobena détem $kolniho véku biha predevsim v détském lyZarském

parku s lanovym viekem. Po zviadnuti

M cilem je osvojeni si zakladnich lyzarskych zastaveni v pluhu a oblouku v pluhu

dovednosti, popf. jejich rozvoj, formou pokracuje wuka na verejnych sjezdov-

zabavnych her na snéhu kéch. Wuka pokrodilych tdastnik kur-
: . . zu probiha na verejnych sjezdovkach,

kurz je ukoncCen zavody a karnevalem doplnéna o zdokonalovaci cvicen.

na lyzich

oglj(_a.zd od skoly a prijezd opét ke Skole, bezpe&nost

déti jsou po celou dobu v doprovodu B rozdleni A&t do skupin die

pedagogu. dovednost a véku piimo na misté
B malé skupiny, zacateCnici max.
5 détina 1 instruktora.
B zapUjceni bezpecnostnich vest
a helem pro vSechny déti zdarma

Formular prihlasky, W détsky lyZarsky park =
prosim, vyplnte nejpozdéji nejbezpedngisi a nejatraktivngjss
do 15. listopadu 2020 misto pro vyuku détf
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orientacéni program kurzu

cena kurzu: 1890 k¢
W 7.15 - 7.45 Odjezd od Vasi skoly (zdlezi

na vzdalenosti od strediska) cena zahrnuje:
10 hod. wuky lyzovani (véetne

8:45 - 9:00 Priprava na vyuku rozdéleni déti do skupin a zavérednych zavo-
dd), dopravu do mista konani kurzu a zpét,

9.00 - 11.00 Dopoledni vyuka lyzovani vstup do détského lyzaiského parku, skipasy,
teply napoj po celou dobu wuky, moznost

B 11.00-11.15 P‘r’ipra\/a na odjezd Uschovy lyZf v misté kurzu, organizaci zavodd,
. véetné drobnych cen pro
11.45 -12.30 P‘r’ijezd k ZS vitéze a diplomC pro vSechny

Ucastniky kurzu, Urazoveé pojisténi, pojistent
odpovednosti a pojistéent pro pripad

onemocnéni ditéte.

dalsi informace

ONLINE pfihlagovaci systém na B Doprava je zajisténa smiuvnim

www.lyzujemeseslunickem.cz dopravcem organizatora.

B Moznost pdjcen lyzarského
Uhradu ceny kurzu a pi¢ovného je moZné provést vybaveni (kvalitni sefizené lyze
prevodem na Ucet, nebo v hotovosti ve skole, Atomic, Salomon + lyzarské boty)
nejpozdg ji véak do 15. 12. 2020 za speciélni cenu 70,-K&/den.P

Platba probiha predem spolecne
s platbou za kurz.

B Viastnii pdjcené lyze je mozné
uschovat v miste konani kurzu.

vice informaci o kurzu
Bc. Jan Nesnéra morava@sunski.cz tel: 608771075
WWW.sUNski.cz www.lyzujemeseslunickem.cz
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